Amiodarone

Cordarone®

Qu'est-ce que c'est ?

Ce médicament appartient a la famille des antiarythmiques. Il ralentit le coeur et le fait battre plus
régulierement.

Il est utilisé dans la prévention et le traitement de certains troubles du rythme cardiaque.

Son effet est long a apparaitre (une semaine) et a disparaitre (plusieurs semaines apres un traitement
prolongeé).

Il est donc fréquent que le médecin prescrive un dosage plus important au début pour obtenir I'effet
escompté plus rapidement.

De méme, un traitement discontinu peut étre prescrit par votre médecin. Par exemple : pas de prise le
samedi ni le dimanche.

Conseils

* Avant de débuter votre traitement, informez votre médecin des médicaments que vous prenez.
(interaction médicamenteuse).

* Si vous constatez un oubli dans les 2 heures, prenez votre médicament immédiatement. Dans les
autres cas prenez votre dose suivante a I'heure habituelle. Il ne faut jamais doubler la dose.

* En cas de rougeur ou de troubles visuels, parlez-en a votre médecin.
* Nous vous conseillons de mettre de la créeme solaire, d'utiliser des lunettes de soleil et d'éviter de
vous exposer au soleil durant le traitement.« En cas de rougeur ou de troubles visuels, parlez-en a

votre médecin.

* L'amiodarone peut perturber votre glande thyroide, aussi votre médecin traitant vous fera faire des
prises de sang pour la surveiller.

* N'arrétez jamais votre traitement anti-arythmique sans l'avis de votre cardiologue.
* Limité raisonnablement votre consommation de boisson excitantes comme le thé et le café

* En fonction de la recommandation de votre médecin, pratiquez une activité sportive physique
régulierement (marche, vélo ou natation)

* L'amiodarone est contre-indiqué au 2eme et 3éme trimestre de la grossesse.
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